
1. Jede Seilschaft, bestehend aus zwei Kletterer*innen, erhält einen Laufzettel. 
Eine Tour gilt dann als geklettert, wenn beide Kletterer*innen diese bewältigt 
haben, der*die erste davon im Vorstieg. Bewältigt heißt dabei, die Umlenkung 
der Tour wurde von beiden Kletter*innen berührt.

2. Auf dem Laufzettel ist die Art der Begehung von jeder Seilschaft eigenständig 
einzutragen. RP bedeutet dabei, dass der*die Vorsteiger*in die Tour im Rotpunkt-
stil begangen hat. Bewältigt bedeutet, der*die Vorsteiger*in ist gestürzt bzw. hat 
unter Seilzug gerastet, die Tour jedoch nachfolgend bis zur Umlenkung geklettert.

3. Eine wiederholte Begehung einer Tour zur „Verbesserung“ der Begehungsart 
ist nicht möglich.

4. Der*die Vorsteiger*in darf nur die offensichtlich einer bestimmten zugeordne-
ten Griffe benutzen. 

5. Im Vorstieg muss jede Zwischensicherung geclippt werden! BEACHTET DIESE 
REGEL IMMER!

6. Der*die Seilzweite*r darf die vom Vorsteiger*in gekletterte Tour im Toprope im 
A0-Stil bewältigen und tourenfremde Griffe nutzen, muss jedoch in der Linie der 
Route bleiben. Er*sie darf nicht durch Seilzug von der sichernden Person „hoch-
gezogen“ werden.

7. Bitte vergesst bei nachlassender Kraft und Konzentration die Sicherheit nicht! 
Vor jedem Losklettern ist der Partner*innencheck durchzuführen.

8. Gewonnen hat in jeder Kategorie die Seilschaft mit den meisten gekletterten 
Metern. (Die Länge einer von der Seilschaft gekletterten Tour zählt einmalig. 
Länge der Routen siehe Laufzettel)

9. Der Genuss von Drogen und Alkohol während des Wettkampfs ist untersagt. 
Offensichtlich „vollgedröhnte“ Wettkampfteilnehmer*innen können von der 
Wettkampfleitung aus Sicherheitsgründen ausgeschlossen werden, um andere 
Kletter*innen nicht zu gefährden.

10. Bitte beachtet unsere Sponsor*innen, die uns großzügig Preise zur Verfügung 
gestellt haben.

* Das Sternchen bedeutet, dass in dieser Gruppe alle Personen Willkommen sind, die sich als Frau bzw. Mann 

identifizieren oder sich dieser Gruppe am ehesten zugehörig fühlen.

** All gender welcomeB
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